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Edizione 12 Edizione
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Anno accademico 2025/2026

Durata

Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione

La salute mentale & oggi riconosciuta come un importante fattore per il
benessere delle persone, un fattore tale da influire notevolmente sulla qualita
della vita di ognuno. Le forme di disagio psichico hanno infatti una caratteristica
multifattoriale la cui natura é riconducibile al modello bio- psico-sociale.
L’interazione deficitaria e la mancata integrazione delle tre componenti, oltre
alla compromissione delle abilita fisiche dell'individuo, hanno effetti importanti
sulle dinamiche relazionali e sull'inserimento nel contesto sociali. Le persone
che soffrono di disturbi e patologie di natura psichiatrica vivono una condizione
di debolezza e di fragilita pervasiva sull'intera esistenza. La necessita quindi di
integrare le varie componenti richiede agli operatori che lavorano in campo
della Salute Mentale la capacita di leggere la complessita dei bisogni clinici,
assistenziali, riabilitativi al fine di pianificare ed attuare un progetto terapeutico
individuale, sostenibile, concreto, realistico, calato nella quotidianita di vita della
persona e che sia condiviso ed accettato dalla persona stessa . Per poter
lavorare i su questi piani serve poter agire in maniera trasversale competenze
professionali chiare e distinte per poter poi integrare i vari saperi professionali
ed esperienziali dei vari componenti I'equipe terapeutica
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Finalita

Il Master in Infermieristica Clinica in Salute Mentale &' un percorso di
ampliamento delle conoscenze di base, ha lo scopo di fornire una preparazione
teorica, pratica e metodologica agli infermieri che lavorano o intendono lavorare
nell’assistenza alle persone che si rivolgono ai Servizi di Salute Mentale. I
Master si pone I'obiettivo principale di fornire I'acquisizione di strumenti
conoscitivi ed operativi idonei a lavorare con un approccio bio-psico-sociale
integrato tra territorio, ospedale e comunita sociale con particolare attenzione
alla dimensione relazionale, educativa e riabilitativa.

Il Master consentira di acquisire competenze cliniche, relazionali, sociali,
manageriali ed organizzative per elaborare percorsi e/o processi assistenziali
globali, integrati, di elevata complessita, confrontandosi continuamente con le
necessita assistenziali connessi alla Salute Mentale.

Risultati attesi:

Il professionista sanitario acquisira competenze avanzate nel campo della
salute mentale, potra operare in tutti gli ambiti di pertinenza della salute mentale
disseminati nel territorio italiano, quali: servizi ospedalieri deputati alla diagnosi
e cura delle malattie psichiatriche (SPDC), servizi territoriali (centro di salute
mentale, centri psico-sociali, centri di sostegno per gruppi di auto aiuto, studi
medici associati, ambulatori infermieristici, case famiglia per disabili), day
hospital psichiatrico, servizi di neuropsichiatria Infantile, strutture residenziali,
centri diurni, servizi residenziali e semi -residenziali psichiatrici, centri per le
dipendenze, centri immigrati, REMS e nei poli psichiatrici dei penitenziari.

Direttore

Gaetano D'onofrio e Rita Polito

Coordinatore Didattico

Pasquale Saviano

Destinatari

Il Master “Infermieristica clinica in Salute Mentale € rivolto ai professionisti con
laurea triennale in Infermieristica, Infermieristica pediatrica, laurea magistrale in
Scienze Infermieristiche, Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche.

Diploma Regionale da Infermiere se in possesso di diploma di maturita

Strumenti didattici

¢ Lezioni video registrate in FAD asincrona
e Seminari monotematici in presenza
Dispense dei docenti

Bibliografia ragionata
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Contenuti Tematica SSD CFU

1 |La salute mentale: epistemologia, epidemiologia, ricerca e prassi M-PSI/01 8

2 | Clinica Infermieristica in salute mentale nelle varie fasi della vita M-PSI/04 8
(Infermieristica nella gestione di problematiche psichiatriche)

3 | Clinica infermieristica in salute mentale nella gestione delle M-PSI/08 8
dipendenze patologiche

4 | Comunicazione, relazione ed educazione alla salute M-PSI/05 7

5 | Etica e responsabilita in Salute Mentale M-PSI/08 7

6 | Assistenza Infermieristica nei percorsi diagnostici, terapeutici e MED/45 7
riabilitativi: attualita e sviluppo

7 | Valutazione dei processi assistenziali e riabilitativi MED/48 7

MED/39
8 | Webinar 2
9 | Provafinale 6
Totale 60
Attivita L’erogazione del Corso si svolgera in modalita e-learning, con piattaforma

accessibile 24 ore su 24.

Il modello di sistema e-learning adottato prevede I'apprendimento assistito
lungo un percorso formativo predeterminato, con accesso a materiali didattici
sviluppati appositamente e fruibili in rete e ad un repertorio di attivita didattiche
interattive, individuali e di gruppo, mediate dal computer e guidati da
tutor/esperti tecnologici e di contenuto, in grado di interagire con i corsisti e
rispondere alle loro domande. Lo studio dei materiali didattici digitali/video
lezioni dei docenti con animazioni grafiche e a stampa (dispense e/o testi)
awvviene di regola secondo tempi e disponibilita del singolo corsista durante le
24 ore della giornata.

Adempimenti richiesti

Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:
Studio del materiale didattico appositamente preparato;

Superamento dei test di autovalutazione somministrati attraverso la piattaforma
PegasOnline;

Partecipazione alle attivita di rete;

Superamento della prova finale che si svolgera in presenza in modalita scritta.

Gli esami si terranno presso le sedi dell'Ateneo.
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Titoli ammissione Professioni sanitarie, infermieristiche e
professione sanitaria ostetrica SNT/01;

Diploma Regionale da Infermiere se in possesso di diploma di maturita

Domanda di ammissione L’amministrazione si riserva I'attivazione del Corso Postlaurea:

https://docs.unipegaso.it/postlaurea/mancata_attivazione.pdf L'iscrizione
comporta I'accettazione del Regolamento sulle condizioni d’utilizzo, riportate
alla pagina: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/cond_util_post.pdf.

Termini iscrizione Iscrizioni sempre aperte
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Quota di iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento € in un‘unica soluzione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in due rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 [900€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 900€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in tre rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |600€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 600€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 600€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in quattro rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 [450€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 450€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 450€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 450€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in cinque rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |[350€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 350€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 350€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 350€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 400€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in sei rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |[300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 300€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 300€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 300€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 300€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 300€ dopo il 5° mese dall'iscrizione

€ 1100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento & in un'unica soluzione
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€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in due rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |550€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 550€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in tre rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |[300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 400€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 400€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in quattro rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |275€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 275€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 275€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 275€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in cinque rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |220€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 220€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
8 220€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 220€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 220€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in sei rate cosi distribuite
RATA SCADENZA
1 |J200€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 180€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 180€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 180€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 180€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 180€ dopo il 5° mese dall'iscrizione
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Modalita pagamento

Il pagamento dovra avvenire mediante bonifico bancario, ESEGUITO
DIRETTAMENTE DAL CORSISTA, alle seguenti coordinate bancarie:

UNIVERSITA' TELEMATICA PEGASO
Banca Generali

IBAN: IT 44 M 03075 02200 CC8500647145

Indicare sempre nella causale del bonifico il proprio C.F. nome e cognome
ed il pagamento della marca da bollo assolta in modo virtuale, seguito dal
codice del corso: MA1803.

Trattamento dati personali

INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL
REGOLAMENTO (UE) n. 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL
CONSIGLIO DEL 27 APRILE 2016

La informiamo che i Suoi Dati sono trattati in ottemperanza al nuovo
Regolamento generale sulla protezione dei dati (Reg. UE 2016/679) da parte
dell'Universita Telematica Pegaso. Sul sito www.unipegaso.it trova l'informativa
completa in relazione alle procedure e modalita di trattamento dei dati.

In qualunque momento relativamente ai Suoi Dati, Lei potra esercitare i diritti
previsti nei limiti ed alle condizioni descritte dagli articoli 7 e 15-22 del
Regolamento, rivolgendosi al Titolare del trattamento Universita Telematica
Pegaso, Piazza Trieste e Trento, 48 - 80132 Napoli per posta o per fax,
indicando sulla busta o sul foglio la dicitura “Inerente alla Privacy”, o inviando
una e-mail all’ indirizzo privacy@unipegaso.it

E' possibile consultare I'informativa sul sito dell'Universita Telematica Pegaso,
all'indirizzo: http://www.unipegaso.it/website/privacy

Informazioni

Per qualsiasi informazione:
invia un'e-mail a: info@openform.it
contattaci telefonicamente: 081 5371934; 3936462612

collegati al sito: www.openform.it
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